
Tutuki faèmataèinaa

i te piina tama
hou

tomotina hāmani
èkaèka 

No tītahi 

Ia pao e hee īa i te
pāòto e 1 piina e 2 

èhua
2

E patu òno me te patutuina ta
ôùa tama i te tau ponateào. 

E haaèhu īa i te tau huìnaò me te
hana i te tau hana punaata…

Ia tomo īa i te faèhāmani tama hou, e
hakako ta ôùa tama i te pohoè kātahi, i te
haaneke i ta ia teàoteàotina, me te tomo
i òto o te tau hakakotina no te haapeipei

ia īa i te faèhāmani kaùoo.

No te haatuhaa koè 
E neke ta ôùa tama meìa i to ia
heetina. E hakako īa i te hakatu

o to ia tino, i te teào me te
haahana i to ia tau hakatu ònotia

tino…

PAPAPŪTIVITIVI

E hakako i ta ôùa tama i te
tapatapa, te hīmene, te hakaòno i

te tau haakakai tatautia,
tapatapatia, te haahakatu i te

nuitina, i te pohoè kātahi...

PAPAPŪTIVI

E hana ta ôùa tama i te tau hana o
te taetae fenua me te tau haìna. E

tetau īa i te tau nūmera patutia
tihe i te nūmera 6, tetau nūmera,

patu i to ia inoa, tapatapa tootahi i
te tau haakakai...

PAPAVĀVEKA

PAPAÙKA

Tutuki faèhāmani

A PATU ÒE I TE TAU TEÀO HAAMAAMA I TUKUTIA E
TE FAÈHĀMANI I TŌMUA HAAÂVEITINA. 

me te àvaìa o 
Tahitien Pa’umotu Mangarévien Marquisien
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TA ÔTOU TAU ŪITINA
EE koàna i ta ù tama e hee i te hāmani

me he mea…

Aê īa e tekao
? 

Mea koi to
īa paòpaò ? 

Aê īa e
haafitipona

meitaì ?E koàna òa i ta ôùa tama e tomo i te
papapūtivitivi ? 

E ūe paa pū
īa ? 

E tōìki keu
nui īa ? 

E keî ta ôùa tama. 

No te haaneke atu ia īa i mua, e àì ta ôùa tama ia ôùa
atii me te faèhāmani. 

E àì tahipito tau tama, i tītahi ava koa atu atii me te
aahitina. 

A hana kātahi tātou! 

He papapūtivi ta ôùa tama, e aha e
haahoutia pū to ia patuinoa i te

papavāvena ? 

Aê īa i taìtaì
atu nei ? 

PĒHEA TE PĀTOKO I TA ÔÙA TAMA? 

A teào haamahaò ia īa no to ia
faèhāmani a tihe mai me te tau mēmau

èkaèka e hanatia e īa :

 hakako ma te keu, peni, hīmene, hakaòno i te tau
haakakai, haahoa me te kaikai io te faèhāmani …

A haaūo ia īa i te hana tootahi :

Oka i te kahu, kaikai, tapapa i ta ia tau keu, hee i
te faètutae …

E toko tēnei no te haaìò ia īa e tōìki hāmani. 

A haaūo ia īa te hee io tahipito, io te tau
taha kē atu : 

te pāpua keutia, te tahatai, te Faètamahou…

E toko tēnei no ta ôùa tama no te haaâvei me
tahipito, no te tuha i te tau keu, tiaì i to ia ava,

haapakaihi i te tau pahia …
Na tēnei tau hana paotū e hanamaeà i ta ia tau

hakakotina. 

A too i te pohoè meitaì o te tino.

Mea koa, mea tono te â hāmani.
E àì īa i te hiamoe meitaì, te haaneūe i to ia tino, te
kai pohoè meitaì, te keu me te haataakē me te tau

papaata …

A ūi atu i te faèmataèinaa akoè à i te haatee
faèhāmani no te tau haatootia hana. 

A hano a tiòhi i te faèhāmani me ta ôùa tama no
te haatutuki me te pūpū hāmani, no te haahani
me to īa pāio pohoètina a tihe mai. 

E meitaì īa e tomo i te faèhāmani i te oìoì o te
pītia o to īa e ùa èhua (meìa i tītahi tau hakatu).

Aòè, koè nui te patuinoa e mana hakaùa. E
haahoutia anatu te patuinoa paotū te èhua. 

Me he mea e hakatu kē (mate,ūmeme,
takapii…) e haaìtetia atu tītahi aòhana

apuutia hei. 

E 3 akoè à enā pī te 3 èhua o ta ôùa
tama i tēnei èhua, a patuinoa ia īa i te

faèhāmani. 
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